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 Menüplan 05.10. bis 11.10.2026  
 

 Montag 
05.10.2026 

Dienstag 
06.10.2026 

Mittwoch 
07.10.2026 

Donnerstag 
08.10.2026 

Freitag 
09.10.2026 
 

Samstag 
10.10.2026 

Sonntag 
11.10.2026 
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Menüsalat 
 
Suppe 
 
Dessert 

Spinat 
Crèmesuppe  
Herbst-Fest 
 
Vermicelles Crème 
mit Fruchtkuchen 

Rindsbouillon  
mit Backerbsen 

Gemüse 
Crèmesuppe 
Brotcroutons  
 
Hefenussgipfel 

Brotsuppe Minestrone  Sellerie-Apfel 
Crèmesuppe  

Suppe nach 
Gärtnerinnen Art  
 
 
Marronischnitte 

Tages-Menü 
 

Pouletschenkel-
Ragout 
Currysauce  
Ofenreis  
Zucchetti Gemüse  
 

Schweins-
geschnetzeltes 
Kräutersauce  
Teigwaren 
Gemüsepudding  

Blutwürste  
von der Metzgerei 
Sturzenegger 
Sauerkraut 
Salzkartoffeln  

Fleischbällchen 
BBQ-Sauce  
Bratkartoffeln  
mit Rosmarin  
Ofenkürbis  

Seelachs  
in Brotpanade 
Zitronensauce  
Risotto mit 
Gemüse 
geschmorter 
Fenchel  

Penne  
Gemüse-
Tomatensauce  
Reibkäse  

Schweinshals  
Honigsenfsauce  
Kartoffelgratin  
Rosenkohl  
mit Speck 

Wochenhit 
 

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Pasta della Nonna  
Rindsgehacktes an 
Rahmsauce  
Spaghetti und 
Parmesan   

Vegi-Menü 
 

frittierte Bananen 
Currysauce 
Ofenreis  
Zucchetti Gemüse  

Pilz-Kichererbsen- 
Ragout  
Kräutersauce  
Teigwaren 
Gemüsepudding  

Rösti Taschen  
Kräuter-
Frischkäsefüllung  
Sauerkraut 
Ofentomate 

Gemüsebällchen  
BBQ-Sauce  
Bratkartoffeln  
mit Rosmarin  
Ofenkürbis   

Gemüserisotto mit 
Erbsli und 
Mozzarellakugeln  
geschmorter 
Fenchel  

Quornschnitzel 
Gemüse-
Tomatensauce  
Penne  
Reibkäse 

Blumenkohl-Käse-
Medaillon 
Honigsenfsauce  
Kartoffelgratin  
Rosenkohl  
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Abendmenü 
 

Kürbissuppe  
mit Wienerli 
und Brot 

Hörnlisalat mit 
Cervelat, Tomaten 
und Schnittlauch 
 

Kürbis- 
Gemüsekuchen  
mit Feta 
Joghurtsauce 

Birchermüesli 
mit Zopfbrot   

Apfelstrudel 
Vanillesauce 

Toast Hawaii  
mit Schinken, 
Ananas und 
Raclettekäse  
bunter Mischsalat  

Käseteller mit 
Zigerbutter und 
Gschwellti 

 
 

Café Complet mit 
Aufschnitt Teller 
oder Birchermüesli  

Café Complet mit 
Aufschnitt Teller 
oder Birchermüesli  

Café Complet mit 
Aufschnitt Teller 
oder Birchermüesli  

Café Complet mit 
Aufschnitt Teller  
oder Birchermüesli  

Café Complet mit  
Käse-Auswahl & 
Früchtebrot oder 
Birchermüesli  

Café Complet mit 
Käse-Auswahl & 
Früchtebrot oder 
Birchermüesli  

Café Complet mit 
Käse-Auswahl & 
Früchtebrot oder 
Birchermüesli  

Fleisch/Brot/Fisch aus der CH (Abweichungen werden deklariert)          «En Guete! » wünscht Ihnen das Küchenteam 
* *FAO 51 = Fanggebiet 51 = (Westlicher Indischer Ozean)    


